
www.portailpalliatif.ca

Changement de médicament?

Consignes pour l’administration

Administration du médicament

Effets secondaires 

•	 Quelle quantité de médicaments faut-il prendre? À quelle fréquence? Pendant 
combien de temps?

•	 Après combien de temps le médicament commencera-t-il à faire effet?

•	 Si la douleur ne s’atténue pas, faut-il prendre d’autres doses? Combien de plus?

•	 Qu’arrive-t-il si on ne prend pas le médicament au moment prévu?

•	 Faut-il prendre ce médicament en mangeant ou en buvant?

•	 Y a-t-il des aliments (le pamplemousse, par exemple) ou d’autres choses à éviter 
quand on prend ce médicament?

•	 Puis-je boire des boissons alcoolisées, conduire ou opérer de la machinerie sans 
danger après avoir pris des antidouleurs?

•	 Ce médicament a-t-il des effets secondaires possibles? 

•	 Que faire si des effets secondaires se manifestent? 

•	 Peut-on éviter les effets secondaires?

•	 Est-ce que cette nouvelle ordonnance est compatible avec d’autres médicaments?
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Questions à poser à votre professionnel de la santé




